En ofrivillig fräckis.
Öppnar Facebook sidan varje morron, för att läsa och se om något nytt intressant hamnat där. Den här morronen, hade en av våra mågar skrivit ett inlägg.
Han hade tydligen varit ute på tidig promenad  tillsammans med familjens hund Rocky. Han hade noterat när han gick hemifrån. Hur långt han hade gått, Tiden det tog med Runkeper !   Avslutat med ” Duu och jag Rocky”
Eftersom mågen är en humoristisk person som brukar ”knorra” till det, så tänkte jag, jaha nu har han varit rolig igen. Kallat hunden för Runkeper.  Rocky är en unghund och alla som har och har haft hund, vet hur de brukar bete sig, när de blir sexuellt mogna. De ger sig på allt och alla med sina ”konster”,

Jag berättade vitt och brett om vad jag läst, men ingen tyckte det var roligt, förrän dottern Jessica, för övrigt Rockys matte sa: Men mamma, det står inte Runkeper Det står  RunKeper.

Han mågen alltså, har en RunKeper, ett engelskt ord för stegmätare som visar längd, tid, mm. Men Rocky var också med, sa Jessica med ett gott skratt. Och skrattat gott, har också  andra jag berättat min historia för gjort.

Aha, nu förstår jag.- RunKiper.- Säger som Margareta Sjödin i TV programmet Partaj / Har jag gjort bort mig nu igen ?. Men det är inte lätt när man är äldre att hinna med i utvecklingen. Speciellt med alla nya ord och dess betydelse.
Att vara positiv, se möjligheterna.

 Vår äldsta dotter ville låna min symaskin.  Hennes hade enl. henne pajat. Kjell som är lite klurig med det mesta, beslöt då att ta hennes maskin med sig hem, för att titta igenom den. Han plockade sönder den i smådelar, skruvade, smörjde och pillade, en hel dag. Nu ska den bara gå, var hans kommentar. Satte sig ner och provsydde.

Den gick, Men Baklänges. Hur vi än vred på knappar, tryckte in och drog ut. Så gick den baklänges. Jag ringer dottern förklarar, nu går symaskinen tyst mjukt och fint, men den går Baklänges. Men det gör ingenting, huvudsaken att den går, sa dottern . Jag kan sy baklänges. Häpp …
Maktlöshet.

Visst kan man känna maktlöshet inför många saker. Men när ett litet barn i familjen, drabbas av en obotlig sjukdom, kryper maktlösheten, oron in i ens kropp.

Lägger sig där, som en tung sten. Blir en följeslagare. Vägrar att flytta på sig. Frågor som varför ?  Varför ett litet oskyldigt barn ska drabbas, dyker upp.
Hoppas att forskningen inom medicin går framåt, inom alla områden, även inom miljöförstörningen. Som jag tror är en stor bov i det hela.
Envishet.

Tala om att vara envis. Men det är min 80årige gubbe Kjell. Vi har en häck vid vägen, som är ung.30 m lång och 1,75 m hög, som behöver klippas. Som alla vet har en häck tre sidor
Jag gör det i morron, sa Kjell. Vad då ?  Klipper häcken. Aldrig i livet, sa jag, du vet att någon av barnen hjälper oss. När då? Ingen har tid.
Jorå om du bara väntar, tänk på att du har hjärtflimmer, hjärtsvikt, Parkisson och diskbråck mm. Men han lyssnar inte på mig, utan sätter igång efter frukost och medicinering.

Dubbel dos Madopark (15 tabl.),för skakningarna.  Ni skulle bara sett oss, Där går Kjell först, haltande med elhäcksaxen en massa elsladdar ,Efter kommer jag haltande, med hans rollator och krycka och vattenflaska. För rätt som det är tappar han balansen, behöver vila, vatten i värmen. Kl. är 10.00 när vi skrider till verket. Kl.17.00 är häcken klippt.
Tycker du det blev bra? frågar  jag. En onykter hade inte kunnat göra det bättre, blev hans svar.

Att vara lekfull och seriös på samma gång är fullt möjligt och det är det ideala mentala tillståndet.

Annagreta          

